Provozni rad MS Rafik

MS Rafik je souéasti pFispévkové organizace ZS a MS ti. Dr. E. Benese 456 Bohumin,
okres Karvina

Zfizovatel: Mésto Bohumin

Reditelka $koly: Mgr. Barbora Bolcarovi¢ova
Zastupce Feditele pro MS: Bc. Renata Sosta, tel.: 730 521 406
Telefon MS: 731 130 736, 730 521 402

E-mail adresa MS: ms—rafinersky-lesik@mubo.cz
Provozni doba MS: od 6.00 hod — 16.00 hod

Organizace a rezim dne v MS

Rezim dne je ¢astecné stanoven, ucitelky ho pruzné pfizplsobuji aktualnim
potfebam déti. V materské Skole je dostateCné dbano na soukromi déti, pokud maji
potfebu uchylit se do klidového koutku a neucastnit se spolecnych ¢innosti, je jim to
umoznéno. Spojovani tfid je omezeno na dobu nezbytné nutnou.

Ptichod déti do MS:

PFichod déti do MS v dobé& od 6.00 hod. do 8.15 hod., nebo po domluvé ve
vyjime€nych pfipadech (navstéva lékare, logopedie apod.) i béhem dopoledne.
RodiCe jsou povinni dovést dité do tfidy a osobné je prfedat ucitelce. Nepfitomnost
ditéte v MS jsou rodiée povinni oznamit MS neprodlené&. Pfed znamou nepfitomnosti
omlouvaji rodice dité den pfedem nejpozdéji do 12.00 hod.

Spontanni hry:
Probihaji cely den, prolinaji se s Cinnostmi fizenymi ucCitelkami ve vyvazeném
poméru, se zfetelem na individualni potfeby déti.

Didakticky cilené ¢innosti:
Probihaji v pribéhu celého dne formou individualnich, skupinovych ¢i frontalnich
¢innosti, vychazeji z potfeb a zajmu déti.

Pohybové aktivity:

Zdravotné zaméfena cviCeni (vyrovnavaci, protahovaci, uvolfiovaci, dechova,
relaxacni) a pohybové hry, pribézné pohybové chvilky a hudebné pohybové &innosti,
v pfipadé pfiznivého pocasi (v jarnich a letnich mésicich) ranni cvi¢eni na Skolni
zahradé, 1x tydné didakticky cilené pohybové Cinnosti, denné dostateCné zafazovani
pohybu pfi spontannich hrach a pobytu venku, vyuzivani t&locviény ZS

Pobyt venku :

Je organizovan mezi 9:30 a 11:30 hodin dle véku déti, po€asi a stavu ovzdusi. Pfi
priznivém pocasi i odpoledne. V letnich mésicich je provoz pfizplsoben tak, aby byly
cinnosti pfenaseny ven od rannich €innosti. Pobyt venku se neuskute€nuje pfi mrazu
pod -10°C, pfi silném vétru, desti a inverzich. Pro pobyt venku je co nejvice
vyuzivana Skolni zahrada a détska hfisté Rafinerského lesiku, v letnich mésicich se
tam pFfesouvaji i nékteré Skolni aktivity.

Spanek, odpocinek, klidové ¢innosti:



Probiha od 12.00hod. — 13.00hod/ 13.45 hod. — podle véku. Respektujeme
individualni potfeby ditéte, proto rozliSujeme spanek a odpocinek déti. Spanek
probiha prfedevsim v oddéleni nejmensich déti, které se prevlékaji do pyZzama a
spinkaji na lehatkach s matraci cca hodinu a 45 minut.

Starsi déti maji odpoledni klid upraveny vzhledem k véku a maji moznost
individualné volit délku odpocinku. Nepfevlékaji se, odpocCivaji na matracich

s vlastnim polStarkem a postupné se zucastniuji klidovych aktivit (prohlizeni ¢asopisu,
spoleCenskeé hry, kresleni, individualni pfiprava na Skolu s pfedskolnimi détmi apod.).
Tyto aktivity jsou organizovany tak, aby neruSily déti s potfebou spanku nebo delSiho
odpocinku.

LuzZkoviny jsou uloZeny v jednotlivych boxech opatfenych znackou ditéte, matrace a
[GZkoviny jsou uloZeny zvlast — jsou vétratelné, pfehledné a nezaménitelné.
Pyzamka jsou povéSena na raminku, kazdé samostatné.

Stravovani: Svacinky a obédy jsou dovazeny ze Zakladni Skoly a Materské Skoly
Bohumin CSA.

Vy$e stravného stanovi za jednotlivé kategorie dodavatel ob&du (ZS CSA). Platba
stravného probiha formou inkasa, ve vyjimecnych pfipadech hotové v ur€ené dny na
sekretariatu Skoly.Tydenni jidelni listek je vyvéSen v Satnach tfid a je k dispozici také
na webovych strankach skolky.

Béhem dne maji déti v MS pitny rezim — k dispozici maji kdykoliv &aje (ovocné & bylinné), vodu ¢&i
mineralku, kterou si zaji§t’uji pi. u¢itelky na jednotlivych tiidach. Kazdé dité ma svij vlastni
hrnecek.

OtuZovani déti

K otuZovani déti pfispiva: pravidelné vétrani tfid, regulace teploty ve tfidach pfi
vytapéni, kontrola vhodného obleCeni déti ve tfidé i venku, otuzovani vodou v letnich
mésicich sprchovanim, dostatecny pobyt venku, plavecky vycvik, relaxaéni pobyty v
sauné, realizace vychazek a batltzkovych vyletl do pfirody, zafazeni télovychovnych
Cinnosti pfi pobytu venku a na Skolni zahradé, sezonni Cinnosti-brusleni, hry se
snéhem, sankovani a bobovani, disledné provadéni ranniho filtru na vSech tfidach —
upozornit rodi¢e na nemocné dité, spoluprace s détskym Iékafem.

Rad $kolni zahrady:

Déti maji k dispozici oploceny areal Skolni zahrady. Zahrada je osazena rostlinami a
dfevinami zdravotné nezavadnymi. Piskovisté jsou denné pfikryvana sitémi proti
znecCisténi zviraty, vyména pisku se provadi po 2 letech. V letnim obdobi se provadi
podle potfeby kropeni pisku v piskovisti.

Za Gistotu a udrzbu $kolni zahrady zodpovidaiji vSichni zaméstnanci MS. UklizeCka a
Skolnice zametaji listi a uklizi spadlé vétve z chodnikl pfed vstupem do MS,
v zimnich mésicich zodpovidaji za posyp chodniku a odklizeni snéhu.

Na udrzbé zahrady nam vypomahaji zaméstnanci vefejné prospésnych praci.

Zakaz kouieni



Dnem 1. ledna 2006 nabyva ucinnosti zakon ¢. 379/2005 Sb., o opatfenich

k ochrané pred Skodami zpiusobenymi tabakovymi vyrobky, alkoholem a jinymi
navykovymi latkami a o zméné souvisejicich zakonl. V paragrafu 8 ods.1 pism.b)
zakona se stanovi zakaz koufeni ve vnéjSich i vnitfnich prostorach vsech typu Skol a
Skolskych zafizeni.



